Allegato E) al capitolato

Composizione del “cestino” — “pasto alternativo” pe le scuole:

Scuole dell'infanzia

2 panini farciti

1 frutto

acqua minerale naturale in bottigliadi plasticada50 cl
1 fettadi tortaartigianale

1 bicchiere e 1 tovagliolo a perdere

Pane: totale circa 120 g
Farcitura: un panino con 30 g di formaggio dataglio fresco
un panino con 30 g di prosciutto cotto

Scuole primarie

2 panini farciti

1 frutto di stagione e 1 banana

acqua minerale naturale in bottigliadi plasticada50 cl
1 fettadi tortaartigianale

1 bicchiere e 1 tovagliolo a perdere

Pane: totale circa 120 g
Farcitura: un panino con 30 g di formaggio dataglio
un panino con 30 g di prosciutto cotto

Scuole secondarie di primo grado e Insegnanti

3 panini farciti

1 frutto di stagione e 1 banana

acqua minerale naturale in bottigliadi plasticada50 cl
1 fetta di tortaartigianale

1 bicchiere e 1 tovagliolo a perdere

Pane: totale circa180 g
Farcitura: un panino con 30 g di formaggio dataglio
due panini, ciascuno con 30 g di prosciutto cotto



